
vi 

 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL .....................................................................................   

PERNYATAN ORIENTASI ........................................................................   i 

KATA PENGANTAR ...................................................................................  ii 

HALAMAN PENRNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI  

TUGAS AHIR ...............................................................................................  iii 

HALAMAN PENGESAHAN .......................................................................  iv 

ABSTRAK .....................................................................................................  v 

DAFTAR ISI ..................................................................................................  vi 

DAFTAR TABEL .........................................................................................  vii 

DAFTAR GAMBAR .....................................................................................  vii 

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................  xii 

BAB I PENDAHULUAN ..............................................................................  1 

1.1 Latar Belakang .............................................................................  1 

1.2 Perumusan Masalah......................................................................  3 

1.3 Tujuan Penelitian..........................................................................  4 

1.4 Manfaat Penelitian........................................................................  4 

1.5 Hipotesis .......................................................................................  4 

1.6 Keterbaruan Penelitian .................................................................  6 

1.7 Tempat Penelitian .........................................................................  7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...................................................................  8 

2.1 Kerangka Teori .............................................................................  8 

2.1.1 Anak Balita .........................................................................  8 

2.1.1.1 Defenisi Balita .............................................................  8 

2.1.1.2 Karakteristik Balita ......................................................  8 

2.1.1.3 Tumbuh Kembang Balita .............................................  9 

2.1.1.4 Masalah Gizi Pada Balita.............................................  9 

2.1.1.5 Kecukupan Gizi Rata-rata Pada Balita ........................  10 

2.1.2 Balita Bawah Garis Merah (BGM) .....................................  11 

2.1.2.1 Defenisi Bawah Garis Merah (BGM) .......................  11 

2.1.2.2      Faktor yang Menyebabkan  Balita BGM ..................  12 



vii 

 

2.1.2.3      Dampak Gizi BGM pada Balita ................................  13 

2.1.2.4      Penyakit Terkait Balita BGM ...................................  14 

2.1.2.5      Pola Asuh Anak ........................................................  15



vii 

 

2.1.2.6      Faktor Lingkukan (Sanitasi Air Bersih) ....................  16 

2.1.2.7      Pengetahuan Ibu ........................................................  16 

2.1.2.8      Tingkat Sosial Ekonomi............................................  17 

2.1.2.9      Konsep Posyandu ......................................................  17 

2.1.2.10    Kartu Menuju Sehat (KMS) ......................................  18 

2.2   Kerangka Berfikir  .......................................................................  20 

2.3   Kerangka Konsep ........................................................................  21 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ...................................................  22 

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian .......................................................  22 

3.2 Jenis Penelitian ..............................................................................  22 

3.3 Populasi dan Sampel .....................................................................  22 

3.3.1 Populasi  ..............................................................................  22 

3.3.2 Sampel ................................................................................  22 

3.3.3 Teknik Pengambilan Sampel ..............................................  23 

3.4 Pengeumpulan Data .......................................................................  23 

3.4.1 Sumber Data ........................................................................  23 

3.4.2 Instrumen penelitian ............................................................  24 

3.4.3 Variabel Penelitian ..............................................................  25 

3.5 Defenisi Operasional .....................................................................  26 

3.6 Pengolahan Data dan Analisis .......................................................  28 

3.6.1 Pengolahan Data ..................................................................  28 

3.6.2 Analisis Data .......................................................................  29 

3.6.3 Uji Statistik ..........................................................................  29 

BAB IV HASIL PENELITIAN ....................................................................  31 

4.1 Deskripsi Data ...............................................................................  31 

4.1.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian .....................................  31 

4.1.1.1 Geografis Kecamatan Sepatan Timur ............................  31 

4.1.1.2 Kependudukan Kecamatn Sepatan Timur......................  32 

4.1.2 Analisis Univariat.......................................................................  32 

4.1.3 Analisis Bivariat .........................................................................  36 

4.1.4 Hubungan Penyakit Infeksi dengan Kejadian BGM pada di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kedaung Barat ................................  36 

4.1.5 Hubungan Sanitasi Air Bersih dengan Kejadian BGM pada di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kedaung Barat ................................  37



vii 

 

Hubungan Status Ekonomi (di Lihat dari Tingkat 

Pendapatan) dengan Kejadian BGM pada di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kedaung Barat .........................................................  38 

4.1.6 Hubungan Asupan Makanan (Energi dan protein) dengan 

Kejadian BGM pada di Wilayah Kerja Puskesmas Kedaung 

Barat ...........................................................................................  38 

4.1.7 Hubungan Pengetahuan Ibu dengan Kejadian BGM pada di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kedaung Barat ................................  39 

 

BAB V PEMBAHASAN .............................................................................  41 

5.1 Karakteristik Responden ...............................................................  41 

5.2 Hubungan Penyakit Infeksi dengan Kejadian BGM pada di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kedaung Barat ...................................  46 

5.3 Hubungan Kualitas air Bersih dengan Kejadian BGM pada di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kedaung Barat ...................................  47 

5.4  Hubungan Status Ekonomi (di Lihat dari Tingkat Pendapatan) 

dengan Kejadian BGM pada di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kedaung Barat ..............................................................................  48 

5.5. Hubungan Asupan Makanan (Energi dan Protein) dengan 

Kejadian BGM pada di Wilayah Kerja Puskesmas Kedaung 

Barat ...........................................................................................  49 

5.6 Hubungan Pengetahuan Ibu dengan Kejadian BGM pada di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kedaung Barat ...................................  51 

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN ....................................................  52 

6.1 Kesimpulan .......................................................................................  52 

6.1 Saran ..................................................................................................  53 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................  54 

LAMPIRAN .................................................................................................  58 

 

 

 

 

 

 


